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Veuillez expliquer les mécanismes de suivi du plan d’action tels qu’identifiés par le territoire. 

Le mode de gouvernance dans les Moulins est en révision et devrait être confirmé en avril 2026. Les mécanismes 
de suivi découleront des choix qui seront faits pour la gouvernance
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Pour chacun des projets reconduits, décrivez les réussites qui justifient leur refinancement.

Sécurité alimentaire : La table TISSUS a décidé de poursuivre le travail entamé dans le premier plan d'action 
territoriale des Moulins en embauchant à nouveau une ressource pour la priorité alimentation. Considérant 
l'ampleur de cet enjeu en 2026, il était évident pour les membres que le travail devait se poursuivre. Étant donné 
le changement de fiduciaire de la démarche et la mise sur pause des actions concertées, la ressource pourra 
travailler avec les partenaires du milieu afin de remettre en place les bons coups qui avaient été réalisés dans le 
premier plan d'action dont la mobilisation des partenaires, la mise en place d'initiatives tels que le glanage, les 
frigos sympathiques, etc. et en développer de nouveaux.

Santé physique et mentale : Le service de référencement et d'accompagnement qui sera mis en place se veut, 
en partie, la suite du projet "Portail" qui avait été déployé lors du premier plan d'action. Le "Portail" a été un 
service pertinent dont les résultats ont démontré le besoin pour la collectivité d'avoir une porte d'entrée pouvant 
les diriger vers les ressources du territoire et ce, de façon plus personnalisé que peut le faire le service du 211. 
Cependant, les membres de TISSUS ont nommé les changements nécessaires au projet dans les 2 prochaines 
années afin de répondre davantage aux besoins du territoire c'est à dire d'avoir une personne qui se déplace 
davantage sur l'ensemble du territoire moulinois et de s'assurer d'offrir un service ponctuel auprès des 
personnes dans le besoin et ne pas effectuer l'accompagnement des dossiers. Le nouveau comité de suivi sera 
donc sensible à ces nouvelles orientations.
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Date Étapes
1 Investir dans la 

capacité collective afin 
de pouvoir s'approprier 
un pouvoir local en 
matière d'habitation 
pour réaliser les autres 
stratégies

Mettre en place un comité habitation Répits de Gaby, 
Ville de 
Terrebonne, Ville 
de Mascouche, 
Propulsion 
logement les 
Moulins, OC du 
CISSS, Vaisseau 
d'Or, chantier 
habitation 
régional

Le milieu se mobilise et cible 
les actions collectives 
possibles pour la création de 
logements abordables, 
sociaux, alernatives et 
d'appoint.

1 avril 
2026 au 31 
mars 2028

Mise en place du comité
Mobilisation des acteurs
Définition du mandat du comité 
et son mode de fonctionnement
Priorisation d'actions
Co-développement des actions

0

Axe  d'intervention : 

Priorité 1 :

Moyens / Actions / Projets
Organisme(s) 

responsable(s) 
et fiduciaire(s)

Organisme(s) 
partenaire(s)

Les populations en situation de vulnérabilité et les organismes ont accès et le choix en matière d'HABITATION en 
maintenant un budget équilibré

Habitation

Résultats (changements 
souhaités) 

Indices de progression / 
indicateurs (optionnel)

Échéancier
BudgetObjectifs
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Date Étapes
1 Améliorer l'accès aux services et aux 

interventions en matière de santé
Mettre en place un service de 
référencement et 
d'accompagnement mobile 
personnalisé sporadique. 
L'agent de soutien à la 
communauté fera l'accueil, 
l'évaluation et le 
référencement vers les bonnes 
ressources du territoire. Le 
service sera complémentaire à 
ce qui s'offre déjà à notre 
population (ex : 211)

Le Trajet Lueur du phare,
CISSS de 
Lanaudière,
Répits de Gaby,
Centre FAM,
Néo, Galilée, 
Relais de 
Mascouche, 
Chez-nous du 
communautaire, 
Aire ouverte

Les personnes de tous les 
âges ont accès à des 
services en préventions et à 
des interventions en matière 
de santé mentale

Avril 2026 
à juin 2026

Juin 2026 à 
septembre 
2026

Septembre
/octobre 
2026 à 
mars 2028

Recruter un agent de soutien à la 
communauté
Mobiliser les partenaires pour mettre en 
place le comité de suivi

Établir un portrait précis des autres 
initiatives similaires et expériences 
précédentes sur le territoire
Recenser et rencontrer les organismes du 
territoire
Créer partenariats
Création d'une base de données en 
collaboration avec la coordination de la 
démarche territoriale

Déploiement du service
Suivi du projet par le comité
Documenter l'expérience 

2026-2026
88 700,98 $

2027-2028
88 739,06 $

2 Développer des pistes de collaboration 
et de partenariats avec les autres 
secteurs (sportifs et culturels) pour 
soutenir une meilleure santé physique 
et mentale de la population

Donner accès à des activités 
culturelles, sportives et de 
loisir à moindre coût ou 
gratuire via les ressources 
communautaire

Lueur du phare, 
CISSS de 
Lanaudière, 
Répits de Gaby, 
Centre FAM, 
Néo

La population a accès à des 
activités sportives et 
culturelles pour soutenir une 
meilleure santé physique et 
mentale

1er avril 
2026 au 31 
mars 2028

Recenser les partenariats potentiels
Répertorier les expériences innovantes et 
inspirantes

Indices de progression / 
indicateurs (optionnel)

Échéancier
Budget

Axe  d'intervention : 
Priorité 2 :

Objectifs Moyens / Actions / Projets
Organisme(s) 

responsable(s) 
et fiduciaire(s)

Organisme(s) 
partenaire(s)

Résultats (changements 
souhaités) 

La population de la MRC est en meilleure SANTÉ physique et mentale
Santé physique et mentale
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Date Étapes
1 Faire connaître les 

services existants par 
les jeunes, les familles,  
les écoles et entre les 
organismes

Embaucher un intervenant pivot 
(agent de liaison) pour les jeunes de 
0 à 12 ans et leur famille qui agira 
comme faciliateur en mettant les 
ressources en lien, en offrant un 
soutien et un accompagnement 
ponctuel de courte de durée et en 
favorisant une collaboration efficace 
entre partenaires en utilisant 
l'approche famille-école-
communauté

Parenfants Carrefour 
familial les 
Moulins, Mom's, 
CISSS de 
Lanaudière 
(SIPPE OLO), 
Panda, Aminate, 
Habitat 
Lanaudière,  
CPE, écoles, 
chantier réussite 
éducative 
régional, 
CREVALE, Nourri-
Source, Action 
hypoglycémie 
Québec, table 

Les parents sont en mesure 
de remplir pleinement leur 
rôle de parent et offrent à 
leurs enfants un meilleur 
encadrement

Avril 2026 
à mars 
2028

Embauche d'un intervenant
Établissement d'un portrait des 
actions existantes sur le territoire
Rencontres avec les 
organisations et intervenants sur 
le territoire et présentation des 
services offerts
Mise en place d'un comité dee 
soutien, d'analyse et de suivi
Mise en place d'un mode de 
fonctionnement pour favoriser la 
collaboration entre les 
organisations

Suivi du projet et évaluation

2026-2027
55 493,64 $

2027-2027
57 301,56 $

Axe  d'intervention : 
Priorité 3 :

Objectifs Moyens / Actions / Projets
Organisme(s) 

responsable(s) 
et fiduciaire(s)

Organisme(s) 
partenaire(s)

Résultats (changements 
souhaités) 

Indices de progression / 
indicateurs (optionnel)

Échéancier
Budget

Tout-petits et jeunes
Chaque tout petit et jeune SE DÉVELOPPE PLEINEMENT dans tous les sphères de son développement
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Faire connaître les 
services existants par 
les jeunes, les familles,  
les écoles et entre les 
organismes

Embaucher un intervenant pivot 
(agent de liaison) pour les jeunes de 
12-18 ans et leur famille qui agira 
comme faciliateur en mettant les 
ressources en lien, en offrant un 
soutien et un accompagnement 
ponctuel de courte de durée et en 
favorisant une collaboration efficace 
entre partenaires en utilisant
l'approche famille-école-
communauté

Mdj La Barak CJE les Moulins, 
Comité de 
prévention 
violence MRC, 
Services de 
police, MDJ 
Lachenaie, Zone 
Ados, Le Néo, 
CISSS, écoles 
secondaires, Le 
Trajet, 
Diapason, 
CREVALE, Table 
jeunesse.

Il y a une meilleure 
collaboration famille-école-
communauté sur le territoire 
qui permet d'accompagner 
les jeunes sur différents 
aspects dont la prévention 
de la violence 

Avril 2026 
à mars 
2028

Embauche d'un intervenant
Rencontres avec les 
organisations et intervenants sur 
le territoire
Mise en place d'un comité de 
gestion du projet
Mise en place d'un mode de 
fonctionnement pour favoriser la 
collaboration entre les 
organisations

Suivi du projet et évaluation

2026-2027
56  916,00 $

2027-2027
55 836,00 $
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Date Étapes
1 Former et outiller  tous 

les milieux et leurs 
intervenants afin 
d'intervenir en 
prévention de la 
violence

L'action a été fusionnée avec celle 
touchant les jeunes, c’est-à-dire 
l'embauche d'un intervenant pivot 
12-18 ans

Axe  d'intervention : 
Priorité 4 :

Objectifs Moyens / Actions / Projets
Organisme(s) 

responsable(s) 
et fiduciaire(s)

Organisme(s) 
partenaire(s)

Résultats (changements 
souhaités) 

Indices de progression / 
indicateurs (optionnel)

Échéancier
Budget

Sécurité
Toutes les personnes de la MRC se sentent en SÉCURITÉ
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Date Étapes
1 Encourager et favoriser 

l'inclusion et le vivre-
ensemble sur le 
territoire et dans les 
organisation

Développer des outils 
promotionnels sur le vivre-ensemble 
disponibles pour différents 
événements et activités sur le 
territoire. Les organismes pourront 
donc avoir un kiosque avec une 
animation qui pourra être présentée 
un peu partout sur le territoire.

Réseau des 
femmes en 
action

MRC les Moulins, Le 
Néo, Aminate, Ville de 
Terrebonne, Ville de 
Mascouche, Centre 
d'action bénévole, 
Réseau des femmes 
en action, chantier 
régional EDI

Les acteurs du milieu sont 
sensibilisés à l'inclusion

Avril 2026 
à mars 
2028

Cibler le message, les canaux et 
les outils à mettre en place
Donner des contrats à l'externe 
ou des mandats dans nos 
organisations pour la création des 
outils
Cibler les événements ou 
endroits pour diffuser le message 
du "vivre-ensemble"
Participer aux événements ciblés

 2027-2028
10 800,00 $ 

Mettre en place une campagne de 
sensibilisation  par et pour la 
communauté moulinoise sur la 
diversité avec photos/vidéos. La 
mobilisation et la participation de la 
communauté se veut un aspect 
essentiel du projet

Réseau des 
femmes en 
action

MRC les Moulins, Le 
Néo, Aminate, Ville de 
Terrebonne, Ville de 
Mascouche, Centre 
d'action bénévole, 
Réseau des femmes 
en action

Les acteurs du milieu sont 
sensibilisés à l'inclusion

Avril 2026 
à mars 
2028

Ciibler le message, les canaux et 
les outils pour la campagne.
Donner des contrats à des 
professionnels pour la réalisation 
des outils (photographe, 
vidéaste)
Mobiliser l'ensemble de la 
communauté dans la réalisation 
du vidéo-photos
Cibler une stratégie de promotion 
de la campagne
Déployer la campagne

2027-2028
32 400,00 $

Axe  d'intervention : 
Priorité 5 :

Objectifs Moyens / Actions / Projets
Organisme(s) 

responsable(s) 
et fiduciaire(s)

Organisme(s) 
partenaire(s)

Résultats (changements 
souhaités) 

Indices de progression / 
indicateurs (optionnel)

Échéancier
Budget

Vivre-ensemble
Chaque personne est ouverte à la diversité et encourage le VIVRE-ENSEMBLE, de façon inclusive et bienveillante
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Création d'un comité sur le "vivre-
ensemble"

Coordination de 
la démarche

MRC les Moulins, Le 
Néo, Aminate, Ville de 
Terrebonne, Ville de 
Mascouche, Centre 
d'action bénévole, 
Réseau des femmes 
en action

Les acteurs du milieu sont 
sensibilisées à l'inclusionet 
mettent en place des actions 
afin d'être plus inclusifs.

Avril 2026 
à mars 
2028

Mise en place du comité
Priorisation des actions
Co-développement de projets et 
de mesures
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Date Étapes
Augmenter la 
connaissance et 
l'utilisation des 
ressouces en 
alimentation dans la 
communauté

Embaucher une ressource pour 
mobiliser la communauté, 
répertorier et promouvoir les 
ressouces en alimentation

Action 
hypoglycémie 
Québec

Galilée, Centre 
d'entraide 
Mascouche,  Relais 
de Mascouche, 
Comité d'aide au 
Plainois, Ville de 
Terrebonne, OC du 
CISSS de Lanaudière, 
Réseau des femmes 
en action, Nourrir 
Lanaudière

Les populations utilisent 
davantage les services d'aide 
alimentaire répondant à 
leurs besoins

Avril 2026 
à mars 
2028

Embaucher la ressource
Mobiliser les partenaires dans un comité
Cibler le mandat du comité et déterminer 
son fonctionnement
Faire le portrait de la situation et des 
ressources en sécurité alimentaire
Faire un diagnostic des enjeux à adresser
Cibler des mesures pour promouvoir les 
ressources en alimentation auprès des 
citoyens

2026-2027
45 100,00 $

2027-2028
45 100,00 $

Améliorer le transport 
et la distribution des 
aliments sur le territoire

Développer une stratégie et des 
solutions pour le transport 
alimentaire

Action 
hypoglycémie 
Québec (en 
partenariat avec 
Comité d'aide 
aux plainois)

Popote roulante, 
Centre d'action 
bénévole, Centre 
d'entraide 
Mascouche, 
L'Accorderie, Galilée, 
Comité d'aide au 
Plainois

Les populations ont un plus 
grand accès à l'offre 
alimentaire 

Avril 2026 
à mars 
2028

Répertorier  l'offre actuelle
Cibler des pistes de solutions et scénarios 
réalistes pour combler les besoins
Développer des mesures pour améliorer et 
permettre le transport alimentaire sur le 
territoire
(ces tâche seront partagées avec la 
ressource embauchée pour le projet 
précédent)

2026-2027
1 800,00 $

2027-2028
1 800,00 $

Axe  d'intervention : 

Priorité 6 :

Objectifs Moyens / Actions / Projets
Organisme(s) 

responsable(s) 
et fiduciaire(s)

Organisme(s) 
partenaire(s)

Résultats (changements 
souhaités) 

Indices de progression / 
indicateurs (optionnel)

Échéancier
Budget

Alimentation

Les populations en situation de vulnérabilité ont accès et le choix d'une ALIMENTATION abordable, saine, suffisante et 
diversifiée, sans s'endetter
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Élargir les 
collaborations pour une 
offre de service en 
soutien alimentaire 

Développer des collaboration avec 
les épiceries non affiliées aux 
banques alimentaires

Action 
hypoglycémie 
Québec

Galilée, Centre 
d'entraide 
Mascouche,  Relais 
de Mascouche, 
Comité d'aide au 
Plainois, Ville de 
Terrebonne, OC du 
CISSS de Lanaudière, 
Réseau des femmes 
en action, Nourrir 
Lanaudière

Les personnes utilisant les 
ressources d'aide 
alimentaire ont accès aux 
aliments non-vendus, en 
surplus, non cueillis, etc…

Avril 2026 
à mars 
2028

Répertorier l'offre actuelle avec laquelle 
les organismes n'ont pas de liens de 
collaboration
Cibler une stratégie de démarchage
Rencontrer les épiceries non affiliées
Développer des ententes

2026-2027
720,00 $

2027-2028
720,00 $




